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Sentier autour de I’'Hippodrome de la Hardt a Altenstadt

Marche solidaire

Aidez au financement
de séjours de vacances pour
des personnes en situation de handicap
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Dlmonche 5 m0| 2024

Départ a 'hippodrome de la Hardt- Altenstadt

(suivre panneaux)
Marche 2 €/personne | gratuit -14rans
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Trols circuits en boucle au choix

Déjeuner tarte flambée/pizza

Circuit C
marcheurs confirmeés

10 km
temps de marche: 2 h /2h30

Circuit B
difficulté moyenne

7,5 km
temps de marche: 1 h/1h30

Circuit A
accompaghement des
résidents

2 km

temps de marche: 1h

Départ 10 h Départ 9 h 30

Départ 10 h

www.aede.fr www. lesamisdumdo.fr



INSCRIPTION a la marche solidaire

avant le 29 avril 2024

b o
2§ 4% 94 ¢ P ¥les Amis du Mont des Qiseaux

Bulletin a compléter et a envoyer (au choix)
e Par courrier postal : Mont des Oiseaux 102 rue de la Vallée 67160 WISSEMBOURG

e Par mail : fleurmoog@aede.fr

Je m’inscris a la marche du dimanche 5 mai 2024
a 'Hippodrome de la Hardt - Altenstadt

Le reglement par chéque a « Mont des Oiseaux » doit accompagner l'inscription.

n CIRCUIT A - Accompagnement des résidents
J'accompagnerai les résidents en fauteuil roulant. Départ & 10h, Rue Maurice Allais (par le
Rond Point d’Altenstadt sur la voie rapide, a co6té de Bolidum). - 2 km - Durée : environ 1h
Gratuit

n CIRCUIT B - Difficulté moyenne - entre Lauter et la forét du Mundat
7,5 km - Durée entre 1h et 1h30 - départ 10h a I'hippodrome

Nombre d’adultes : ............... X2€=iiuunnnnn. € Nombre denfantsde -14 ans : ...............

CIRCUIT C - "Pour marcheurs confirmeés - entre Lauter et forét
10 km - Durée entre 2 h et 2h30 - départ 9h30 a I'hippodrome

Nombre d’adultes : ............... X2€=iaunnnnn. € Nombred'enfantsde -14 ans: ...............

n DEJEUNER - Tarte flambée classique 8 € / tarte flambée gratinée 8,50 € / pizza 9 € /
boissons, desserts, café en sus

Nombre de personnes ...............

Si vous ne souhaitez pas faire la marche, vous pouvez venir directement a I'hippodrome pour le
repas de midi

Je fais un don pour soutenir les établissements du Mont de Oiseaux: ............... € (déductible
de I'imp6t sur le revenu)

Marche organisée avec le soutien de I'Association des Amis du Mont des Oiseaux

Les établissements de 'AEDE - Mont des Oiseaux, implantés a Weiler-Wissembourg accompagnent
des enfants et des adultes présentant un polyhandicap ou des troubles du spectre autistique.



